
ALBERGUES del CAMINO della COSTA del LITORAL
da Porto a Redondela e Santiago
KM 0 PORTO: a 150m dalla fermata Metro di Senhora da Hora (frecce gialle con A di 
albergue), il Refugio "Via Portuscale" rua Vasco Santana 264, tel. Abel 00351–960227134, da 
18pl12€, cucina/ RP Rua Barão de Forrester 954, metro Carolina Michaelis, prenotare 
220140515, a 3km dal centro, 26pl 18€/ AC BV Rua R. Sampaio 145, tel 222055845 in centro, 
2pl/ AJ rua de Gama 551 da 15€, a 5km dal centro/ Airportohostel da 24€ 229427397/ altri 
alloggi su Booking
23km Angeiras: camping Orbitur 229270571 da 50pl 8-22€ 
2,2km Labruge: RM Rua Labruge, apre alle 14h, 67pl 15€ tel 229284686- 961180256 cucina.
3,7km Vila Chá: a 1,5km dal cammino, RM san Mamede, Trav do Sol, 30pl 10€ 229285607
7,9km Vila do Conde: RM rua 5 outoubro 221, 25pl, cuc, 10€, apre alle 16h Tel 252104717  
4,4km PÓVOA DE VARZIM: RM Av. M.Albuquerque 32 Tel 252622314 al 1° piano del centro 
sociale, con stanze, cucina e lavanderia, donativo/ Sardines & Friends Hostel 18pl 16€ 
16km Fao: AJ, 253981790 da 64pl 14€, apre alle 17h, tutti in una stanza, niente lavanderia, 
colazione alle 9h30, niente televisione dopo le 21h, niente cucina.
7km ESPOSENDE-Marinhas: RM S. Miguel tel 253964720, apre al pomeriggio, chiavi alla 
Cruz Vermelha (croce rossa) da 34pl 10€, cucina. Aperto tutto l'anno.
10km Castelo do Neiva: Albergue de peregrinos Don Nausti 20pl 12€ 
6,8 km Vila Nova de Anha: Albergue Casa da Carolina 16pl 20 €
5 km Viana do Castelo: RP Carmelitas, tel 258822264- spartano, 15€ e microonde, stanze 
doppie a 35€ sopra/ AJ in centro. 40pl 17€, a dx dopo il ponte, sul lungofiume in Rua de Limia 
258838458/925665071/ in cima al monte Santa Luzia Hostel 22pl 15-25€
7 km Carreço: Casa do Sardão 30pl 16€/ Casa do Adro 10pl 15€
17km Caminha: RM 914290431 Avda Padre Pinheiro, sotto la scuola vicino al porto, codice 
d’ingresso alle 14h, cucina, 10€, hospitalero viene alle 17h/ Arca Nova Hostel 20pl 18-22€/ RP 
Bom Caminha 16pl 18€/ Camping Orbitur 50pl 8-22€/ Olá Vida Hostel 14pl 24-32€/ RP 
Santiago 16pl 19-28€
5,5km Guarda: RM 36pl 10€ Rúa São Bernardo 986610025/696986515/ RP Peirao 16pl 20€ 
12,8 km Oia: RP Cala-A Pilgrim’s Inn 12pl 25-50€
3,6km Viladesuso : RP Estrela 15pl 20€/ RP Camino Portugués Oia 20pl 16€ 
4,4km Mougàs: RP aguncheiro 18pl 18€ 
4,1km Camping di Mougàs, Ctra As Mariñas, Tel 986385011, da 30pl 24€ sul mare.
7 km Baiona: RP Estela do Mar 20pl 21€/ Hostel Baionamar 18pl 21€
3km Sabaris: RP praia 32pl 16€
2km Ramallosa: RP As Pias, Rúa Cabreira 21, tel 986350328–986350654 a 18€ camere
8km Saiáns: RM san Xurxo, di fianco alla chiesa, 986491918 da 10pl, 13€ un poco scarno 
14km Vigo: RM al porto 93pl 10€ C/ Ribeira do Berbés 5// AJ Altamar, Cle González 4 tel 
916096098, da 96pl 12€, turistico, prenotare 
Variante 8,5km Refugio di Freixo: Suso al bar sociale 630708909 – 620124187 da 5€
17km REDONDELA: RM nella Torre del reloj 44pl/10€ Plaza Ribadavia 986404196/ RP 
Santiago, tel 986404997 calle Bernardez 15 da 30pl 17€/ RP Camino 24pl/12€ Calle Bernárdez
11 tel. 650963676/ RP Casa da Herba 639757684 da 24pl 17€ dietro RM/ RP conserveira, rua 
crespo 60 tel. 676667293 da 38pl 16€ cucina/ RP Alfonso XII 676167662 da 4pl 15€ cucina/RP
Rotonda 9pl 20€/ RP Avoa Regina 32pl17€/  RP Santiago de Vilavella 46pl 17€
2km Cesantes: RP Jerezana 24pl22€ tel 601165977 estrada pereiro 43/RP Dársena 29pl 20€-25€
2km Soutoxuste Viso: RP recuncho da 29pl 617292598.
3km Arcade Soutomayor:RP lameiriñas 28pl16€ tel 616107820 hotel Duarte tel 986670057/
RP Filla do Mar 26pl 30€/ RP Casa Calvar 26pl 15€/ RP Lar de Pepa 10pl/12€ insalubre 
2km Pontesampaio: RP hostel meson da 8pl 18€ tel 986670165 
8km PONTEVEDRA: RM prima della stazione, 50pl/10€ + polideportivo quando si riempie/ RP
Aloxa, rua Gorgullon, dopo stazione, 56pl/18-21€/cucina/ 986896453/663438770/ Hostel 
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acolà 32pl 20-25€/ Bulezen hostel 54pl 22-31€/ Dpaso Urban Hostel 20pl 19€-22€/GBC Hostel 
40pl 20€-25€/Nacama Hostel 42pl 20€/Slow City Hostel 6pl+ 26€/ Turoqua hostel 20pl 27€
10km Cancela Portela: RM 32pl 14€  100m a dx di Portela, Protezione Civile 686938785
6km BRIALLOS (Portas): RM Cruceiro, 24pl/10€, cucina, a sx nei campi verso ferrovia
3km Tivo: RP Vintecatro 19pl 17€-20€ 
2km Caldas del Reis: Bar-affittacamere Timonel, 986540840- 696805305 Travesía de las 
Ovejas 8 da 18pl 13-18€ un dormitorio modesto/ Posada Dona Urraca, 34pl/15€ Campo da 
Torre 1 Tel 669822529 come sardine/RP A Senda 16pl 20€/ RP Queimada 72pl 15€/ RP Albor 
35pl 22€/ RP Alecer 16pl 16€/ RP Argemira 28pl 17€-22€/ RP Pozas Termais 26pl 20€-25€/ 
GBC Hostel 44pl 16€-21€
10 km Valga Pino: RM a Timon, 78pl/10€ cucina, apre alle 13h
5km Pontecesures Infesta: RM 32pl/10€, estrada das ecolas
Variante Herbon 5km: Albergue AGACS nel convento Francescano- frecce rosse dopo 
Pontecesures, sulla riva sx del rio Ulla, 22pl, donativo, cena comunitaria, da giugno a ottobre
3km PADRON: RM di fianco al convento domenicano sopra la fonte del Carmo, 44pl/10€ cuc/ 
Pension Flavia, Campo da Feira 13, tel 981810455 da 22pl 20€/ RP Corredoiras 981817266 
Corredoira da Barca 10 da 26pl 18-24€/ RP caminho do sar da 20pl 20€ cucina 618734373/ RP
pedron, calle rianxo, da 43pl a 17-19€ tel 881121266/ RP Barca da pedra 22pl 22-27€  
679199770/ RP Parada do Camiño 18pl 18€-22€/ RP D’Camiño 15pl 19€-27€/ RP Murgadán 
32pl 18€-25€/ Albergue da Meiga 50pl 18€-25€
1km IRIA FLAVIA : RP Cruces de Iria 16pl14€ era chiuso/ RP Río Sar 14pl18€
5km Cruces: RP crucesinn 50pl 15€
2km Picaraña: pension casa amigos 19pl 20€
3km Rua de francos-TEO: RM Vilar de abaixo, 20pl/10€, cucina/ RP Calabaza 981194244 da 
34pl 22€ da evitare, se non ha cambiato gestione/
10km Milladoiro: RP 62pl 18€ cucina, rua palmeiros 667999702
3km SANTIAGO: AC francescani, 25pl dietro museo navale/ RP san lazaro nella via omonima,
981571488 da 80pl 10€ (si può stare 3 giorni) aperto 24h/ RP fin de camino, fundacion asip, 
rua de moscova a Fontiñas, 981587324 da 110pl 15€/ altri alloggi: hostel last stamp 26€ Rúa
do Preguntoiro 10 Tel 981563525/ RP mundo albergue, calle san clemente 26 tel 981588625 
da 34pl/24€ in su/ RP fogar teodomiro, plaza algalia de arriba, 981582920 da 18pl 20€/ RP 
Azabache 981071254 Calle Azabachería 15 da 20-30€/ RP La Estrella 24pl 13-25€ 881973926-
617882529 C/ Concheiros 36/ RP Roots Boots 699631594 Campo Cruceiro do Gaio 7/ RP Porta 
Real 20pl 20-25€ 633610114 Rúa dos Concheiros 10/ RP Fonte de Compostela 30pl 17-22€/ 
Hostel LoopINN 84pl 18-20€/ RP La Credencial 36pl 18-25€/ RP Linares 14pl14-18€/ Meiga 
Backpackers Hostel 30pl 16-25€/ RP Monterrey 32pl 15-25€/ RP Santiago Km0 51pl 18-26€/ 
RP Santo Santiago 40pl 15-18€/ RP Santos 24pl 21-25€/ RP SIXTOs no Caminho 40pl 15-20€/ 
RP Thostel 72pl 21-29€ fuori città murata: RP seminario menor de belvis, avda quiroga 
palacios 2, tel 881031768 da 22-24€, chiude a mezzanotte/ RP La Estación 30pl 20€ 
981594624 Rúa Nogueira 14
Buon cammino, flavio vandoni     camminando52 (at) gmail.com          www.camminando.eu

VARIANTE ESPIRITUAL- CAMINO DEL SALNES- DA PONTEVEDRA A 
SANTIAGO
1 TAPPA: PONTEVEDRA-COMBARRO- ARMENTEIRA 23km
12km Casalvito: RP NS del Camino 14pl 30€
12km Monasterio: RP Armenteira-20pl 25€ / RP Fragua do Ferreiro 5pl+ 27€ 
1km: ALBERGUE san Ero: Eva (+34) 655 302 830  da 17pl 10€ si trova a 700m sotto 
il monastero, nel Colegio Público de Armenteira, riadattato ed ampliato.  
2 TAPPA : ARMENTEIRA-BARRANTES-PONTEARNELAS-VILANOVA DE AROUSA
23km
15,7 km: Igrexa Barrantes (fuori cammino): RP Camino espiritual 40pl 25€
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8km: Albergue-Polideportivo Municipal, 32pl 10€ di fianco al municipio di Vilanova de 
Arousa, (0034) 616 01798. Per arrivarci, seguire le frecce alla fine del ponte 
pedonale/ RP Corticela 10pl 20€/ RP A Salazón 11pl + 20€
3 TAPPA: VILANOVA-VILAGARCÍA-CATOIRA-PONTECESURES  34km
Si può scegliere di fare la tappa in gommone 28km (pagando caro, 19€) oppure farla 
a piedi. 
Vilanova-Vilagarcia de Arousa: 9,5km
2km Carril: RM 30pl 10€ 
Vilagarcia-Catoira : 11,5km- Sul mare, a Campanario ci sono hotel ed il camping rio 
Ulla.
Catoira-Pontecesures: 11km RM 32pl/10€, estrada das ecolas Infesta
Variante Herbon 5km: Albergue AGACS nel convento Francescano- frecce rosse 
dopo Pontecesures, sulla riva sx del rio Ulla, 22pl, donativo, cena comunitaria, da 
giugno a ottobre
3km PADRON: RM di fianco al convento domenicano sopra la fonte del Carmo, 
44pl/10€ cuc/ Pension Flavia, Campo da Feira 13, tel 981810455 da 22pl 20€/ RP 
Corredoiras 981817266 Corredoira da Barca 10 da 26pl 18-24€/ RP caminho do sar da
20pl 20€ cucina 618734373/ RP pedron, calle rianxo, da 43pl a 17-19€ tel 
881121266/ RP Barca da pedra 22pl 22-27€  679199770/ RP Parada do Camiño 18pl 
18€-22€/ RP D’Camiño 15pl 19€-27€/ RP Murgadán 32pl 18€-25€/ Albergue da Meiga 
50pl 18€-25€
1km IRIA FLAVIA : RP Cruces de Iria 16pl14€ era chiuso/ RP Río Sar 14pl18€
5km Cruces: RP crucesinn 50pl 15€
2km Picaraña: pension casa amigos 19pl 20€
3km Rua de francos-TEO: RM Vilar de abaixo, 20pl/10€, cucina/ RP Calabaza tel 
981194244 da 34pl 22€ da evitare, se non ha cambiato gestione/
10km Milladoiro: RP 62pl 18€ cucina, rua palmeiros 667999702
3km SANTIAGO: AC francescani, 25pl dietro museo navale/ RP san lazaro nella via 
omonima, 981571488 da 80pl 10€ (si può stare 3 giorni) aperto 24h/ RP fin de 
camino, fundacion asip, rua de moscova a Fontiñas, 981587324 da 110pl 15€/ altri 
alloggi: hostel last stamp 26€ Rúa do Preguntoiro 10 Tel 981563525/ RP mundo 
albergue, calle san clemente 26 tel 981588625 da 34pl/24€ in su/ RP fogar teodomiro,
plaza algalia de arriba, 981582920 da 18pl 20€/ RP Azabache 981071254 Calle 
Azabachería 15 da 20-30€/ RP La Estrella 24pl 13-25€ 881973926- 617882529 C/ 
Concheiros 36/ RP Roots Boots 699631594 Campo Cruceiro do Gaio 7/ RP Porta Real 
20pl 20-25€ 633610114 Rúa dos Concheiros 10/ RP Fonte de Compostela 30pl 17-
22€/ Hostel LoopINN 84pl 18-20€/ RP La Credencial 36pl 18-25€/ RP Linares 14pl14-
18€/ Meiga Backpackers Hostel 30pl 16-25€/ RP Monterrey 32pl 15-25€/ RP Santiago 
Km0 51pl 18-26€/ RP Santo Santiago 40pl 15-18€/ RP Santos 24pl 21-25€/ RP 
SIXTOs no Caminho 40pl 15-20€/ RP Thostel 72pl 21-29€ fuori città murata: RP 
seminario menor de belvis, avda quiroga palacios 2, tel 881031768 da 22-24€, chiude
a mezzanotte/ RP La Estación 30pl 20€ 981594624 Rúa Nogueira 14
PS: grazie a Luis o Freixo www.caminador.es ed a tutti quelli che hanno ben voluto 
condividere le loro esperienze di questo cammino.
Buon cammino, flavio vandoni     camminando52 (at) gmail.com          
www.camminando.eu
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