
TRACCE GPS DEL SULCIS E ISOLE 
 

a) Itinerario da Sant’Antioco a Cagliari 
TAPPE : 
 Perdaxius- Tratalias- sant’Antioco centro 
Wikiloc | Percorso CSJ 23 - da Sant'Antioco a Perdaxius 
Santadi-Perdaxius per Montessu  
https://it.wikiloc.com/percorsi-escursionismo/22a-csj-santadi-centro-perdaxius-per-montessu-47902439 
 Teulada- Santadi-  
 Wikiloc | Percorso 25 CSJ - Santadi - Teulada vecchio 
 Chia- Teulada – 
 Wikiloc | Percorso 26 CSJ- Chia-Teulada vecchio 
 Pula- Chia – 
 Wikiloc | Percorso 27 CSJ - Chia- Pula vecchio 
 Capoterra- Pula 
https://it.wikiloc.com/percorsi-escursionismo/28-csj-del-sulcis-nuova-tappa-tra-capoterra-e-pula-60648062 
 Cagliari centro- Capoterra centro 
Wikiloc | Percorso CSJ 29 - da Cagliari stazioni a Capoterra centro  
 

b) Variante Parco di Pantaleo (da Santadi a Capoterra) 
Variante lunga https://it.wikiloc.com/percorsi-escursionismo/csj-variante-nuova-per-camminanti-e-mtb-del-
sulcis-e-isole-da-cagliari-stazioni-a-santantioco-e-car-61484435 

TAPPE:  
 Pula-is Cannoneris nuova tappa nei monti 
https://it.wikiloc.com/percorsi-escursionismo/csj-27-pula-is-cannoneris-61488507 
 is Cannoneris-Santadi centro 
https://it.wikiloc.com/percorsi-escursionismo/csj-26-is-cannoneris-santadi-centro-61489751 
 

c) Variante diretta, per ciclisti: da Cagliari alle isole passando per il Parco di Pantaleo 
https://it.wikiloc.com/wikiloc/spatialArtifacts.do?event=setCurrentSpatialArtifact&id=79151256 
 

d) IL CAMMINO DI SANT’ANTIOCO 
cammino locale che tocca i punti più importanti dell’isola (circa 68 km che si possono dividere in quattro tappe). 
Wikiloc | Percorso Cammino di Sant'Antioco TUTTO 
 da sant’Antioco ponte alla basilica, su ex ferrovia per Calasetta e traghetto a Carloforte centro 
Wikiloc | Percorso 24 CSJ del Sulcis - dal ponte delle Saline al centro di sant'Antioco e la vecchia ferrovia fino al 
porto di Calasetta 

 
e) IL CAMMINO TABARCHINO- isola di san Pietro 
https://it.wikiloc.com/percorsi-escursionismo/csj-cammino-tabarchino-isola-di-san-pietro-nel-sulcis-47900901 
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