
KILOMETRAGGIO DEI CAMMINI DI SANTU JACU IN SARDEGNA (1371km)   

 



ASSE CENTRALE: da Cagliari a Porto Torres e viceversa: 460 km  

- da Cagliari a Settimo san Pietro: 18 km 
- da Settimo a Dolianova: 12km 

- da Dolianova a Sant'Andrea Frius: 15 km 
- da sant'Andrea Frius a Silius: 18,2 km 

- da Silius a Goni: 16,5 km  
- da Goni a Mandas: 23 km 

- da Mandas a Isili: 16 km diretto 
- da Isili a Laconi: 18 km 

- da Laconi a Meana: 21,2 km 
- da Meana a Belvì: 18 km 

- da Belvì a Sorgono: 20,4 km 

- da Sorgono a Nughedu santa Vittoria: 28,4 km 
- da Nughedu a Sedilo: 21,7 km 

- da Sedilo a Noragugume: 10,8 km 
- da Noragugume a Bolotana: 17 km  

- da Bolotana a Bonorva (per Frida): 29,4 km  
- da Bolotana a Bonorva (per Badde Salighes): 36,6 km 

- da Bonorva a Borutta: 20,4 km 
- da Borutta a Ittireddu: 19,9 km 

(- da Ittireddu a Ozieri: 20,3 km) 
(- da Ozieri a Chilivani (ex ferrovia): 10,9 km) 

- da Ittireddu a Chilivani: 16,2 km 
- da Chilivani a Ploaghe: 22,2 km 

- da Ploaghe a Codrongianos: 12 km 
- da Codrongianos a Sassari: 20,6 km 

- da Sassari a Sorso: 14,6 km 

- da Sorso a Porto Torres: 26 km 
 

LA VARIANTE DEL SINIS 141,8 km 
da Bolotana a Macomer: km 22,3 

da Macomer a san Leonardo siete Fuentes: 22 km 
da San Leonardo a santa Caterina Pittinuri: 30 km 

da santa Caterina a Putzu Idu: 17,2 km 
da Putzu Idu a san Giovanni Sinis: 22,1 km 

da san Giovanni Sinis a Cabras: 14 km 
da Cabras a Oristano: 14,2 km 

 
IL SULCIS E LE ISOLE km 169 + 128 nelle due isole 

da Cagliari stazioni a bivio santa Lucia: 17km 
da santa Lucia a Capoterra centro: 5 km 

da Capoterra centro a Pula centro: 26,2 km 

da Pula, con deviazione a Nora, a Chia: 29 km 
da Chia a Teulada: 24 km 

da Teulada a Santadi: 26 km 
da Santadi a Perdaxius passando per su Montessu: 16,3 km 

da Perdaxius a Sant'Antioco centro: 25 km 
 

Cammino di sant’Antioco: 68 km 
Cammino Tabarchino nell’isola di san Pietro: 60 km 

 



IL CAMMINO DEL NORD:  

 
- da Olbia a Porto Torres 255 km, cioè 176 km + 79 km (in comune con 

Asse Centrale Ploaghe-Porto Torres) 
 

da Olbia a santu Jacu di sant’Antonio di Gallura: 18,3 km 
da Santu Jacu a Arzachena: 15,7 km 

da Arzachena a Bassacutena: 18,9 km 
da Bassacutena a Luogosanto: 12,2 km 

da Luogosanto a Aggius: 30,7 km 
da Aggius a Tempio Pausania: 6 km 

da Tempio Pausania a Bortigiadas: 11 km 

da Bortigiadas a santa Maria Coghinas: 20,5 km 
da santa Maria Coghinas a Perfugas: 18,3 km 

da Perfugas a Chiaramonti: 15,8 km 
da Chiaramonti a Ploaghe: 16,6 km 

  
- da Olbia a Orosei 134 km 

 da Olbia a Azzanì: 20 km 
 da Azzanì a Padru centro: 9,4 km 

 da Padru a Pedrabianca variante monti: 24,1 km 
 da Pedrabianca a Torpé: 20,2 km 

 da Torpé a Posada: 8,4 km 
 da Posada a Siniscola centro: 9 km 

 da Siniscola a Orosei via santu Jacu vezzu: 42,9 km 
  

- da Ozieri a Orosei 270 km, cioè 162 km + 108 km (in comune con 

l’Asse Centrale Porto Torres- Ozieri) 
 da Orosei a Dorgali: 20,5 km 

 da Dorgali a Oliena: 33,4 km 
 da Oliena a Nuoro: 16,2 km 

 da Nuoro a Orune: 22,6 
 da Orune a Benetutti: 27,1 km 

 da Benetutti a Bultei via le terme: 14,9 km 
 da Bultei a Fiorentini e Ozieri: 28,2 km 

NB: il cammino è bidirezionale, quindi ogni punto di arrivo può essere punto di 
partenza. I punti di partenza e di arrivo sono in linea di massima: Olbia, Porto 

Torres, Cagliari, Sant'Antioco. 
Buon cammino in terra sarda! www.camminando.eu/wordpress/ 

Facebook: amici del cammino di santu Jacu                                                           

                                                                              


