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Os peregrinos devem sempre se identificarem como peregrinos

VIA MARTANA LUSO GALAICA

(5% do Sameiro - Braga & Virgem da Barca - Muxia)

Santudrio do Sameiro (Okm)

PARA DORMIR no Sameiro os Peregrinos devem dirigir-se ao Posto de Turismo do Sameiro**

Bom Jesus (2km)

Braga (8km)

Todos os servigos

Pousada da Juventude de Braga- Rua de Santa Margaridab, Braga - T. (+351) 253 148 682 / 966 754 534
E-mail: cjp@investbraga.com

Albergue de Peregrinos — Rua S. Jodo, 3 ( ao lado da Sé) -Telefone +351 253 215 165

Desvio para ALBERGUE PUBLICO 13,7km Telef.: +351 963 618 670 - https://g00.gl/maps/vIGLvPXksQuwtFBQA
(Albergue a 500mts do caminho)

Até Moure ha varios cafés e pastelarias
Igreja de Sdo Jerénimo e Capela de Sao Frutuoso (10km)
Ponte Prado (Rio Cavado)  (15,7km)

Moure (cafés e pastelarias) (21,8km)
Torre de Penegate (24,1km)
Goaes (27,8km)

Café Fonte Fria em Godes - Sr. Moisés Telefone + 351 253 388 052 / 253 381 249 (é possivel fazer refeicdes,
encomenda prévia)

https://maps.me/ge0?latlonzoom=wn8t1L5bqU&name=Fonte Fria&fbclid=IwAR2TKziWjSz4YYUA9RCoqLBLvpfSMSR
2alHInUl-AreUI2FovYtIMRPOQCs

Goaes — Albergue (28,2km)

Alojamento:
Albergue de Peregrinos de S. Pedro de Godes — Donativo - Telef.: +351 253 388 356 / 910499 382 / 917 699 156
Contactar previamente: https://www.facebook.com/alberguedegoaes/ - Tem o Nimero na porta do albergue

10,8km~= Portela do Vade (39km)
(Café, Restaurante e farmdcia)

Restaurante Sempre Arroz (ajudam os peregrinos Telef.:+351 969 838 547)
14,2km - Senhora de Fatima
(café de Zebreiro)

15,9km - Aboim da Nébrega (44,1km)
(Restaurante Toca do Lobo) Localizacdo: https://goo.gl/maps/viSS1skGPK8reGpb9

17,9km - Parque de Campismo (46,1km) - localizacdo: https://goo.gl/maps/KUfIKayJXsUZ8{Ym8
Dormir: Bengalow 60/65€ (até 4 pessoas, para 2 pessoas preco especial)
campismoaboim@atahca.pt Telefones: +351 253 348094; 253 321130. Domingos Costa Telf:+351 913936566

19,5km - Casais de Vide (café)
21,3km - Senhora do Livramento “650mts”
25,9km - Capela de Santa Rita

Site com informacéo oficial e com os tracks: http://viamarianalusogalaica.eu/ ou http://www.caminador.es/?p=2522
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30,4km - Ponte da Barca 50 mts (58,6km) (Posto de Turismo - telef.: +351 258 455 246)

** (todos os servicos)

Posto de Turismo de Ponte da Barca: (telef.: +351 258 455 246)- https://goo.gl/maps/pm1Kj5dKfdYoiU1t5
Alojamento:

Pens3ao Gomes — Rua Conselheiro Rocha Peixoto —P. da Barca -Telef +351 258 452 288 | 258 454 016

Magalhaes Hostel Rua Dr. Joaq. Moreira Barros14 . P. Barca telef.: +351 965 492 032

Rua Dr. Joaquim Moreira de Barros, n® 14 — Ponte da Barca - Angela:+351 965 492 032 - Jorge:+351 962 678 652
Hotel Os Poetas - R. Dr. Alberto Cruz 9, 4980-629 PONTE DA BARCA

Telefone: (+351) 258 488 152; TIm: 96 17 49 218 Fax: (+351) 258 488 152

E-mail: info@hotelospoetas.com / reservas@hotelospoetas.com

Residencial San Fernando - Rua Herdis da India - Telef.: +351 258 452 580

Taberna Sao Joao Telef. +351 258 455 534 (deve ser visitada)

5,3km - Mosteiro de Muia

8,7km - Touvedo (bar) (67,3Km) (ALBERGUE a abrir brevemente)
Café Neiva — Sr. Antonio Gomes

9,3km - Barragem

11,8km - Gragdo (café Pires)

16km - Ecovia Laranja

18,3km - Mosteiro de Ermelo (76,9km)

Dormir: Casas da Lola (www.casasdalola.com) telef .+351 960 008 686) Falta confirmar

22,7km - SOAJO ”300mts” (81,3km)

(Todos os servigos)

visitar®* | heart Soajo falar com a Marta

Alojamento:

*Centro Social do Soajo telef.:+351 258 576 020 ou +351 917 140 461. Avisar por email.: cspsoajo@gmail.com
Sr. Manuel Ribeiro Telef.: +351 935 510 931( Tem casas para alugar) Confirmado

Casa de Pereir6 - Soajo, 4970-660 Soajo - +351 933 337 076

Caminho de Riobom, telef.: +351 969 024 652

Casa do Adro telef.: +351 258 576 327(55€ 2 pessoas ¢/peq. Almogo)

AIRBNB : https://www.airbnb.es/rooms/26631777

Comer: Ha restaurantes e'padaria.
8,5km - Alto do Adrao-“850mts”

13,5km - Baleiral (94,8km)
Casas de Turismo Rurali(Dona A. Silvia Ribeiro Telef. +351 963 804 840 (E necessario levar comida)

15,7km - Senhora da Peneda “620mts” (97km)
*Penedino - Telef.: +351 934 690 775 (Falar c/Sr. Bernardino conversar acerca das refei¢des)
Peneda Hotel —telef.: +351 251 460 040

Bares e mini mercado. Confirmar se esta aberto
Taxi Peneda - telef +251 466 005 ou +351 937 689 943 (7h até 24h)

5,9km - Rio Mouro “1000mts” ( 94,4km)
7,8km - Parque de campismo de Lamas de Mouro (104,8km)
Tele.; +351 251 466 041 Contactar previamente
café e restaurante
Centro interpretacao do Parque da Peneda Gerés
10,3km - Lamas de Mouro (Posto de Turismo) (107,3km)
(Hd cafés e restaurante)

Site com informacéo oficial e com os tracks: http://viamarianalusogalaica.eu/ ou http://www.caminador.es/?p=2522



https://goo.gl/maps/pm1Kj5dKfdYoiU1t5
https://www.airbnb.es/rooms/26631777
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13km - Maior altitude ”1050mts”

19,1km - Igreja de Fides

24,6km - Melgago “150mts” (121,6km)
** (Posto de Turismo +351 251 402 440)

(Todos os servicos)
Alojamento Local: D2 M9 Helena Telef.:+351 251 402 188 Teresa Telef.: +351 932 359 897

2,8km = HI Hostel Melgaco - Pousada de Juventude
Telef .: +351 251 410 200
1,4km - Parque de Campismo e Caravanismo
Termas do Peso Telef.: +351 251 418 218

4,8km- Ponte Internacional (132,6km)

GALIZA

11km - A Lomba

14,6km -Parada de Achas- (142,4km)
*Punto de acogida provisional
Contacto: Maria Parada Albergue +34 669 359 601 Miguelanxo Telef. +34 629 810 341
5,7km - Pontillon
8,8km - Coto da Vella
9,8km - Cruz de Paradanta

12km - Franqueira  (154,4km)
15,4km - Ponte Folon

16,3km - A Lamosa (Ha Bar)

20km - Covelo  (162,4km)

(Todos os servigos)

*Hostal/restaurante Casa Costa Telef.: +34 986 650 032

FB Casa Costa: https://www.facebook.com/pages/category/Portuguese-Restaurant/Casa-Costa-1530189887244010/
Sta. Marifna

23km Sta Cruz de Baldomar (165,4km)
5,2km - As Poldras

9km - Barciademera

*Casa Parranda (José Valverde) telef.: +34 654 399 114 ou 986 668 190
*Casa Mariela tele +34 669 315 500

*Casa de Vacaciones Valledebarcia tele +34 635 022 490

Alentea Albergue telef. +34 986 668 134 mail alentea@gmail.com

12,5km - San Xoan Mosteiro

19,3km - Bustelos (José de la Riera)
*Albergue Via Mariana

22,2km - As Estacas — (187,6km)

Casa Rural Casa D'gosto - Estacas - Fornelos de Montes tele: +34 650 956 466
*Restaurante Casa Chalan Lugar de Estacas,4 — Fornelos de Montes Telef +34 986 696 2017

Site com informacéo oficial e com os tracks: http://viamarianalusogalaica.eu/ ou http://www.caminador.es/?p=2522



https://www.facebook.com/pages/category/Portuguese-Restaurant/Casa-Costa-1530189887244010/
mailto:alentea@gmail.com
http://viamarianalusogalaica.eu/
http://www.caminador.es/?p=2522

Pag.:

6,1km - Forzans

10,8km - Portasouto (198,4km)
(dormidas e refeicdes) Casa Carlos (Contacto) Telef.: +34 618 132 789

15,7km - Santa Maria de Augas Santas (203,3km) https://goo.gl/maps/tGgaXLxgZnKdHFex7
Casa Perdiz- café restaurante Telef.:+34 986 680 976

23km - Santiago de Loureiro- localizacdo: https://goo.gl/maps/7QXf1BAHCVuxWKLQA
Casa Rural O Bergando Telef. +34 627 35 00 22 - https://goo.gl/maps/12aixHpNPdaeHgpz8

25km - Cotobade (212,6km)
Café A Chan (Bar de Sdcio) localizagdo: https://goo.gl/maps/ZHKgnxccQK8fiyXo7

31,2km - Sta. M2. Sacos - Localizagdo: https://goo.gl/maps/M1k4gqR6HAECOAIGCI
A de Perdiz bar Podem bater na porta ao lado: https://goo.gl/maps/QgWD6RTmMi4y8pH8A

A de Tucho café faz refeigdes por encomenda: https://goo.gl/maps/HLn8e5FquYfwCQAr9
35,8km - Ponte Romana

40km - Parque Arqueoldgico

41,4km - Campo Lameiro (229km)
*Vivenda turistica — sdcio Eladio telef.: +34 617214 001
Complexo Rupestre - Castro de Penalva - Pedra de Serpe
4,8km - S. Mamede Amil
5,7km - Milagros de Amil: (234,7km)- https://goo.gl/maps/VIxXGpWVviGsiKMpua7
5,1km - Restaurante e café e mini-mercado a 150mts do caminho - Ajudam os peregrinos (amigos da Mari Carmen)

https://goo.gl/maps/btg9ivofzdsqleiu9
9,6km - O Muiio
10,2km - San Martifio de Gargatans Localizacdo: https://goo.gl/maps/JwxdyxetX47LYvNBA
11,2km - Menir de Gargatans - localizagdo: https://goo.gl/maps/3Sptkkxp5Sincxy5A
12,9km - A Laxe (Fonte com boa agua)
13,8km - Sta Xusta - (boa agua) Localizagdo: https://goo.gl/maps/bQWQZ3yRiMKP8dgS6
Casa / FuranchoHortensia (filho Luis) - Conversem nesta casa - Terdo acolhimento

15,2km - O Casal/Pumarino, Cruzeiro- Localozac¢do: https://goo.gl/maps/byamuvm59xDEt7D29
17,3km - Ponte do Rio'Umia- Truchas do Umia localizacdo: https://goo.gl/maps/cfRmvEkabtWE3hpBA

20,9km - Cuntis (249,9km)

(Todos os servicos)

Alojamento:

Pension Pura Telef.:+34 986 548 109

*Mosteiro das benedictinas telef.; +34 986 548 035 (deve avisar se possivel no dia anterior)
*Socio Alberto Escobar (apartamento Setecaminos) telef. +34 656 233 869

*Socio Angeles Gomez Casa da pedreira telef. +34 610 212 147 / 986 548 317

10,2km - Os Martores Localizag¢do: https://goo.gl/maps/iMATbYzZSWNaEHxAK6
13,1km - Pedra Serpe
19,5km - Rio Ulla

20,5km - Herbon (270,4km)
Albergue de Peregrinos de Herbdn (AGACS)

Site com informacéo oficial e com os tracks: http://viamarianalusogalaica.eu/ ou http://www.caminador.es/?p=2522
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3km - Padron : Albergue Camino do Sar Telef +34 618 734 374
Varios albergues
9,1km - Esclavitude
14km - O Faramello
Albergue La Calabaza Del Peregrino Tel: +34 981 194 244

14,3km - Teo Albergue de Peregrinos
21km - Milladoiro Albergue Flavia Tel: +34 981 810 455

29,2 - Santiago (299,6km)
(Todos os servigos)
16km - Ponte Maceira

24,7km - Negreira 324,3km
Albergue Bergando telef. +34659447204 https://goo.gl/maps/oBIftxL3HCXPPIXRS
Varios albergues

39,8km - S. Martifio Fontecada (Bar Capricho)- localizagdo: https://goo.gl/maps/ZMUcH2h1pXhWTTgRA

50km - Brandomil (349,6km)

55,7km - Brandonas (355,3km)
*Acampamento de Brandofias (D2 Estrella Busto) telef. +34.981 191 283 ou +34 660 476 831
(atendimento preferencial ao peregrino)- localizagio: https://g.page/campamentoturisticobrandonas?share

62, 6km - Bainas (361,2km)
*Albergue Junto a igreja de Santo Antoifio de Bainhas
Contacto +34 606 625927 e +34 682 712 072 (Josefina)

71,8 Berdoias (371,4km)
*Albergue Via Mariana telef.: +34 655 04 57 35 (Paquita) 644 472 371 (Sonia) 669 263 983 (Noelia)
Orballido

Km - San Suxo ~Café, mini-mercado
90km - Muxia (389,6km)
Todos os servigos
Alojamento:

*Albergue Delfin telef.:+34 699 226 586
*Albergue Bela Muxia - Angel telef.+34 687 798 222

s%04m - Santuario da Virgem da Barca (390km)

OBS.: * Alojamento: Prego especial para peregrinos Via Mariana
** Informacgdes da Via Mariana Luso Galaica

Site com informacéo oficial e com os tracks: http://viamarianalusogalaica.eu/ ou http://www.caminador.es/?p=2522
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