(rivisto con partenza dal Puy en Velay -punto doéinizio del GR65 via podiensi

Gard - prima tappa del GR653 via tolosana da Arles - o viceversa )
fi Non viaggio per andare da qualche parte, ma per viaggiare ; viaggio per il piacere d i
viaggiare . L 0 e siadee@ muoversi iprovare un po6 di pi % |l e necessi
lasci are il letto comodo della civilizzazione e sentire sotto i piedi il granito terrestre con,
alcune volte, la tagliente selce . Robert Louis Stevenson in fiViaggio a piedi nelle Cevenne in
compagnia di un asino 0
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Il Cammino di Régordane (2 40 km circa-cartina di sx ) é un vecchio percorso di transumanza e di
scambicommerci alitra | e montagne dell e Cevennes e | e piane
come via di Saint Gilles e via Regordane, divenendo quindi uno dei sette cammini di versi che portano
al vecchio centro di pellegrinaggio (Tombadi St Gilles) tanto conosciuto e frequentato nel Medioevo . Si
trovano ancora le mulattiere ed i sentieri di allor a, le DRAILLES pietrose , e le tracce del passaggio dei

carriaggi con vari assi ~ (Ornieres) . In alcune parti si sovrappone al nuovo GR70 che alcuni comuni della
zona hanno cos truito, chiamandolo via di Stevenson. Avevo fatto il vecchio percorso ed ora vi propongo
la via Regordane, piu lunga, fino a saint Gilles du Gard.

Topo -guid a delle federazione francese FFRP n°7000 - ISBN 978 -2-7514 -0568 -6
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TRACKS GPS del | 6i rhttps:/ffrovikilpecontitinerares: -randonnee/gr700 -du-puy -en-velay -

haute -loire -a-st-qilles -gard -2017 -15987672

Ricordatevi di prenota re (reserver) il posto  -letto (nuitée), perché sono abituati  cosi, ci sono rifugi

(gites) pubblici e privati e spesso con mezza pensione (demi -pension). In ogni caso, chiedete al

municipio (mairie) o all déoffice du t ouperdemmesi( srovayidunc at doé
qualsiasi locale municipale (spesso il salone delle feste), perché la legge francese lo impone.

COME ARRIVARE AL PUY EN VELAY :in treno SNCF TER da Nimes a Langogne e coincidenza con il

bus per Le Puy (linea regionale Nimes -Mende e Nimes -Clermond Ferrand)

ITINERARIO  SCELTO

Le Puy-en-Velay -Tarreyres 8,5km 1 Costaros 10,5km 1 La Mouteyre 13km 1 Langogne 14,5km
i Labrot14 km 7 La Bastide 8km Prévencheres (col) 10km - Villefort 14km - Concoules 9km T
Génolhac 11km i Portes 15km 1 Le Mas-Dieu 13 -16 km - Alés 13km - Vézénobres 14km

- Brignon 12km - la Calmette 12km - Nimes 15km -Garons 13k m - saint Gilles 11,5km

NB: Questo itinerario differisce dal GR70 come lo hanno ufficializzato i comuni della zona (vedi mapp e

nella pagina precedente  che allego per confronto) . l o | 8ho percorso nel 2004 par
arrivare al Puy en Velay, quindi in senso contrario, ed
primitivo. Poi i fondi europei e | 6attrazione dei richemmi n
a volte si intrecciano, coincidono, si fanno concorrenza e smussano le difficolta del percorso . La

percorrenza annuale é minima, solo a pezzi, arrivan 0 in treno per farsi il week end o la settimana .Un

amico francese | @a percorso ultimamente e mi h a dato | 6idea di scrivere questoc

essermi riletto il libro di R.L. Stevenson, che fa sempre piacere!

VOLETE NOLEGGIARE UN ASINO ?

1)Rando -Ane Gaélle Bruchet, La Coste, route du Monastier 43700 Arsac -en-Velay Tél : 04 71 03 99 32
0686817 319 gaelle.bruchet@orange.fr www.rando -ane.fr

2)Chi ko6 Anes, Sylvie Berthet ;FroStdél:t04£638808 984 3 56 @B 77398 93n t
chik -anes@hotmail.fr  www.chi kanes.com

3) Ane Azimut Christophe Galland , 23 rue Via Croze , 43150 Le Monastier  sur-Gazeille
Tél:0471083007 -066047 1702 christophegalland@sfr.fr Www.aneazimut.com

4) Avec un ane*Anne Darbousset , Masméjean, 07590 St -Etienne -de-Lugdarés 04 66 46 29 64 -06 89
56 94 70 anne.goubert@yahoo.fr  www.avecunanerandonnee.com

5) | e Mas des Anes* Marie -Ange Benoit - Route de St -Etienne de-Lugdarés 48250 Luc

Tél: 06618 16669 -0675683542 [emasdesanes@gmail.com  www.lemasdesanes.com

6) Gentidane* Christian Brochier Castagnols 48220 Vialas 04 66 4104 16 -06 84 26 30 58
gentiane@ane -et-randonnee.fr www.ane -et-randonnee.fr

7) Onagre Sophie Marie e Tony Osorio , Bousségures 48110 Saint -Martinde -Lansuscle

06 79234637 -0645900645 asso-onagre@wanadoo.fr  www.assoonagre.wordpress.  com

ABBREVIAZIONI: OT : office du tourisme, sindicat d'initiative = ufficio del turismo (spesso nei locali

del municipio, mairie), DP mezza pensione (demi pension), HR hotel resto; Don offert a libera ; PI posti,
lits, Cam: camere, chambres; Cuc : cucina d isponibile / GEC : gite d'étape = rifugio comunale, GEP :

rifugio privato, AC : accueil=accoglienz ; AJ ostello gioventu (auberge de jeunesse), FJT foyer = ostello

comunale/ sx sinistra; dx destra.

PRIMA PARTE della TAPPA : Le Puy -en-Velay i Tarreyres i 8,5km

Alloggi: km 0 663m Le Puy en Vélay (OT): GE Grand Séminaire, 4 rue saint georges, 200 pl/ 214 1| a
camera, dp, parking 0471099310/ GEP st fran-o0i s, rue saint mayol, 0471«
cuc+ dp/ GE asso Rhoéne - Alpes, 28, rue Card inal Polignac, 063 7886583/ GEP/hotel 29 rue des

capucins, 0471042874 da 19pl/14 -4504/ AJ centre Cardinal, 9 rue Vall s (
72pl/ 8 4/ c u c /-attphrei Dalgalto del piton, la vergine nera veglia sulle cattedrale ed il chiostro, il

castello ed il museo, un altro p iton con la chiesa di saint Michel/ ogni giorno in cattedrale il saluto ai

pellegrini in partenza/ Lasciare le Puy partendo dalla Piazza du Plot. Seguire la Rue Saint -Gilles, Rue

Vibert, Avenue de Vals. A Vals, lasciare a dx la D31 e seguire le Quai du Dol aison per girare a sx in rue

st Benoit. Che diventa  chemin du Carmel . passare le Carmel e la Chaponnade . Continuare fino a

| 6Estrade sempre dritti. Tagliare dritti e pas,ssandeil sott o

boviduc (tunnel per il pass  aggio degli animali) . Le cartine che ho usato n el descrittivo sono molto
precise , anche se differiscono a volte dalla traccia GPS wikiloc


https://fr.wikiloc.com/itineraires-randonnee/gr700-du-puy-en-velay-haute-loire-a-st-gilles-gard-2017-15987672
https://fr.wikiloc.com/itineraires-randonnee/gr700-du-puy-en-velay-haute-loire-a-st-gilles-gard-2017-15987672
mailto:gaelle.bruchet@orange.fr
mailto:chik-anes@hotmail.fr
mailto:christophegalland@sfr.fr
mailto:anne.goubert@yahoo.fr
mailto:lemasdesanes@gmail.com
mailto:gentiane@ane-et-randonnee.fr
mailto:asso-onagre@wanadoo.fr

|
.
i

ST A -_:.-'_r D ot 1P
Seconda parte della tappa : Tarreyres
Dal centro del villaggio
(cammino antico d

Costaros 1 10,5km
andare adx. Poco dopo, scendere sul cammino in mezzo allalarga  draille

i transuman za). Si raggiunge la D27 con larga curva, che si segue (ponte viadotto

della Gagne). Si lascia la strada a dx alla fine della curva. Si arriva a Coucouron e si continu a.
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Al bivioa dx e SUbItO dopo a sx sul sentiero, ma anche la strada di sx porta al medesimo punto.

Passare la nazionale e sempre dritto fino a Concis, un pezzo di strada nazionale, proseguire per il lungo

paese . Deviare per attraversare la D54 ed entrare sul sentiero che arriva a Aunac (antica piazza) .
Proseguire di fronte  indiscesa . Nell 6 a n g o | Ha pidaza, skguire | @sfalto, attraversare poi il ponte
della vecchia ferrovia . Il cammino scende, poi risale p er raggiungere le prime case di Tourtinhac
(piccolacroce asxe tavolo picnic adx) Andareadx ,e 100 mtp iu lontano girare asx.  Allaprima casa
(fattoria) d i Chadernac, seguire di fronte a | Ihadocio. A | ihcocio s eguente , seguire | @sfalto a sx (f reccia
CHADERNAC) -



Prlma che la strada giri bruscamente a sx, andare adx sul cammino di terr a (poche frecce gialle ).

Raggiungere un serbatoio quadrato dopo la salita ed il passaggio nella pineta . Al serbatoio, girare a dx.
Raggiungere Costaros elaN.88. Seguir la a sx p er attraversare il villaggio. raggiungere la chiesa .
COSTAROS - mairie 04 7157 16 61 , non ci sono alloggi pellegrini. CHChambres do6éhttes, Mme

Tél.04 71578099 / Davedere :Montagnac:casa dovevivevala Santa (casaadx nella discesa, dopo
il boviduc)

SECONDA TAPPA :Costaros 1 LaMouteyre i Pradelles km 7
Dalla chiesa, proseguire  nel villaggio. Girare a dx  sulla D49 e poi a sx sul sentiero . I GR700 va per
Charbonnier, noi  possiamo seguire prima, sempre a s x due cammini paralleli. Unoe | 6antica ferrc

seguire il secondo in miglior stato e passare per Bargettes.
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La ferrovia edil GR siritrovanoa  Landos : GEC 0471082993 ( prenotare ) - Mairie 0471082019 / GEP
La maison d'Adrien, 4 pl 0685762732 Route du Puy, stagionale / Camping La Prairie 2/4 pl Céline
Dechaud, Charbonnier 0471082258 / GEP Carvin 0471082656 - Tuttii servizi . Si esce da Landos verso
estnel primo tratto su D88 che si lascia a dx verso La Sauvetat. La draille (cammino di



transumanza). Si esce dal paese sulla parallela della N88 che poi se ne allontana per arrivare al bivio
dile Malzieu e |l V|Ilagg|o di laM outeyre Proseguire per Pradelles
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TERZA TAPPA : La Mouteyre o Pradelles i Langogne 1 14,5km (NB: la cartina segna un
aggiramento del villaggio verso |les Uffernets; I 6arrivo

Attraversare La Mouteyre. Passare il ruscello sul ponte . Girare a dx sul cammino di terr a. Raggiungere

la D.284, seguirla adx, indiscesa ,su300 mt. Girare asx (cartello leCros) . Unpod pi %,aomant i
andare a questa frazione , ma proseguire sul GR70 per ricongiungersi al GR700 a Pradelles
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Incr00|o nel bosco (grande pietra a sx con segni multicolori) Proseguire di fronte. Raggiungere la D40 e

poi la N.88 (attraversare  nel boviduc inbasso a dx) . Uscita d al tunnel, non seguire la strada a dx.

Proseguire di fronte per aggirare a sxun hangar. Entrare in Pradelles su Rue Haute.

Alloggia Pradelles -GEC Brasserie du musée 04 71 00 87 88 (648 abitanti ) - Mairie, rue du Jeu de

Paume 0471008037 -Of fice de tourisme intercommunauplazza des des go
Halles - 0471008265 /I GEP e affitto asini « Les Anes & Gil les », 2 yourtesd i 4 pl - Gilles Romand,

Rocher de Grelet 06 81 60 76 58 0 04 66 69 45 35 / - GEP avenue du Puy - 0952485474 - Chambre
déhttes, 04 71GHPO J8udde,204 71008784 - Camping municipal « Le Rocher de Grelet
»04710080070 0471008574 - tuttiiservizi.
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Lasciare Pradelles in discesa , attraversare la Piazza de la Halle, passare lafontan a, girare asx in Rue

de Mazel, poi Rue Basse. Passare sot t 0 | del rodHm s Costegyiare il cimitero a dx e proseguire
sempre dritto. Attraversare la D.28, proseguire sempre dritto in discesa; ri salire per attraversare un
boschetto di pini . Al trivio, prendere in mezzo per Les Plaines . Ladiscesa siaccentua ; raggiungere la

route du mas neuf , poi laN.88. At t r av er s a rgearela@rlieldes elrattoirs, a sx per passare
vecchia ferrovia e nuova , subito dopo a dx  rue des cités, rue de la gare, Mairie.

Alloggia LANGOGNE (3240 abitanti )- Mairie, 7 bd Notre Dame : 04 66 69 10 33 - Office de
Tourisme, 15 boulevard des Capucins : 04 66 69 01 38 langogne@langogne.com -www.langogne.com /
GEP Modest inn, rue de la Honde o avenue Foch : 04 66 69 15 25 - Camping "Cigale" (04 66 69 28 98)

(fuori stagione 04 66 69 10 33) -HR « Le Domaine de Barres » 04 66 46 08 37 /- HR « Le Grand Hétel

de la Poste » 04 66 69 00 02 /HR « Le Grill du Gaillard »04 66 69 10 55 / - HR« Les Voyageurs », 04

66 46 42 28 /- CH « La Villades Roches» - 04 66 46 69 53 / tuttii servizi

Davedere : panorama sul | ac de Naus s-aaill/Pradefies I: Uno deirpip bepvélaggi or s o v
di Francia
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Prima parte della QUARTA TAPPA Langogne I LUCo Labrot 1 14km

Attraversare su rue du pont vieux le Langouyrou , seguire avenue du marechal Joffre e deviare a dx su
Rue du 11 novembre 1918 (f reccia GR70) . Passare lo stadio sullaroute de Brugeyrolles che passa
alle fattorie omonime. Non deviare, proseguire sempre dritto. Si entra nei boschi, piste e sentieri in
groviglio finoa p assare les Fagoux , Il tracciato della Regordane incrocera quello del GR Tour de

Margeride e lo segue verso Luc (scorciatoia su stradina possibile).







LUC (228 abitanti ) - Mairie 04 66 46 60 07 - Camping municipal « Les Galets » 04 66 46 60 07. Tutti i
servizi. Vicino a LUC : SAINT -LAURENT -LES-BAINS : - Hoétellerie monastique, Abbaye Notre -Dame -
des-Neiges, Saint -La 4(6611 59 00

Y ~ . o AN AN
Possibile deviazione a Labrot. Ponte e castello . NB: la traccia GPS del GR700 vi fa fare un giro a
nord per passare da Labrot, a voi la scelta.
Seconda parte della Quarta tappa : Luc - Labrot 1 La Bastide 8 km
Attraversare Luc. Raggiungere Pranlac e Laveyrune seguendola D906 . Seguire asx laD.154 per
raggiungere Rogleton oppure il GR che va nei monti per poi scendere a La Bastide . Seguir e la D906 a
sx su 100 mt girare adx sulla strad ina du Fraisse, seguire | 0 A lellaifegrovia
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LA BASTIDE -PUYLAUREN (179 abitanti ):- Mairie 0466 460059 -Syndi cat dél nitiati v
12 83 / GEP "Nature Loisirs" 04 66 46 04 60 /-GEPL 6 Et oi plenocud Ocena, stagionale, M. Philippe
Papadimitriou : 04 66 46 05 52 http://www.etoile.fr/ HR « Les Genets »04 66 46 00 13 / HR« La

Grande Halte »*, 04 66 46 00 35 [-Camping de | 6AI | i e/tuttiOsérvid6. 46 04 06
Davedere : LaBastide / Laveyrune - Pranlac: Ponte a manico di cesta

Notre -Dame - des Neiges : Abba zia di monaci Trappist ia 2,5km. da La Bastide : Alloggio pensione

completa 04 66 46 59 00 prenotare ndneiges@multimania.com

. ':\_‘
SRR

Atten zion e, a la Bastide, il GR700 La Régordane edil GR70 Stevenson siseparano  : noi

continuiamo sul GR700 verso Le Thort, Albespeyres, La Garde Guérin

Prima parte della QUINTA TAPPA : LaBastide 1 Incrocio sopra Prévenchéres 10 km

Seguire rue de |l a poste, al bi vio non anRaggungerulabD.6t e de
che si segue a dx . Deviare su pista a sx, alla strada andare a dx, siamo nelle foreste. Si ridiscend e poi

alla D906, Col du Thort. GEP "Le Mirandol" + Restaurant "des Sources" 04 66 46 01 14 info@hotel -
des-sources.fr - www.hotel -des-sources.fr

Attraversare la frazione, proseguire di fronte, passare davanti al « Palet de Gargantua » sempre
dritto. Nella discesa si vedono le  tracce dei carriaggi nel selciato (orniéres) . Raggiungere, dopo
unacurva adx, poi asx, laD.906 che sisegue adx. Le case de lla Molette (piccolam ola), andare a sx
in salita , subito dopo a dx. Raggiungere | a8falto e proseguire sulle stradine nel monte e nelle pinete
Cammino in discesa fino a Prévencheéres.



http://www.etoile.fr/
http://www.hotel-des-sources.fr/




PREVENCHERES (fuori GR a 1km - 276 abitanti ) Mairie 04 66 460158 /- CHCh ez C Isergef0®66
46 01 53 / Fattoria CH Lou Palhio 04 66 46 83 35 /- Camping municipal Les Pervenches 04 66 46 06 40 /
Albespeyres. GEP, 14 pl, cena. Mme Christine Galland  "La Butinerie" 04 66 46 06 47 -06819890 56
c.galland@labutinerie.com/ La Garde -Guérin : HR Auberge de Régor, 12 pl, stagionale 04 66 46 82 88
Da vedere : Palais de Gargantua  (dolmen )/ Orniéres (carrarecce) :Lep it antic he, dei Xl -XIll secolo,
sono ascartamento  1,40m t ;le piu récentia 1,20 m t ; Le strade sono tagliate nello scisto

Prévenchéres : chiesa del Xl secolo; il suo tiglio ha quattrocento anni

Seconda parte della QUINTA TAPPA : Incrocio sopra Prévenchéres i Villefort 14km

Risalire al GR nel monte. Si scende per passare il fiume Chassezac. Antica strada verso Albespeyres

4 | " £ ‘\‘- ~J '-‘-.,__
it & : |, S X x 2
ol ¥ \ L /
S \/ les Dbﬁif:ﬂ, .u% ’,
\ In/ N N

. la Grj Croix
i, 7

IR Prcg qngué_”;
—/ £ |a
© O\ ViEks
A%

-
Seza

" du, Ch

La Garde-Guérin |

R

N\
\ !, T 61, QS

Arrivare a La Garde Guérin. Passare sotto la D906 e seguire il sentiero di sx che vi riportera poi alla
stessa D906 sui tornanti. Raggiungere il lac de V illefort sul cammino a dx de Ila D.906 (f reccia

Regordane) . Raggiungere | adiga sul sentiero lungo la D.906 route de Mende




Attraversare la diga, raggiungere le rotonda, scendere vers o Villefort (sentieroa sx) . Prima del ponte ,

girare a dx, attraversare il ponte vecchiodi  Saint -Jean. VILLEFORT (673 abitanti ) - Mairie, 19 rue de

| 6 Egd 0468468026 -Of fi ce de Touri sme, rue de | @GHEgampisge 04 66 4
municipal Les Sédariés 04 66 46 84 33 / Camping Morangie s 04 66 46 81 27 / Camping La Palhére 04

66 46 80 63 / HR Balme 0466 46 8014 /HR dulac0466 468120 /HR Chez Fernand 04 66 46 8138 /

CHLe Mas de | 6Aff enadaoel4660492768D /Fudiiservizi2 3

Da vedere :La Garde -Guérin: Villaggio fortifi ~ cato del Xll secolo, belv edere sulle gole

Villefort : Rue de la Bourgade, Rue de 16 ®g |:led$aeciate delle case

Prima parte della SESTA TAPPA : Villefort 1 Concoules i 9km

Dalla chiesa di Villefort prendere avenue des Cevennes , deviare a sx su chemin des Fangouses,

arrivare alla rotonda e seguire via regordane dopo aver passato la ferrovia. (freccia gialla : Voie

Romaine de Regordane) . Passare da st André Capceze : Mairie 04 66 46 86 25 CH Au Portaou a
Valcrouzes (fuori cammino 1 km) 04 66 46 20 10. Ponte sul fiume Céze a dx. Le Voulp. Sentiero in
salita a sx per passare  perle orniéres (segnato ). Si arriva alla D51 e si entra in Vielvic : CH Les
Martinets 04 66 46 81 40 . Il Ponte Perdu. Dopo Vielvic, sempre sulla D51 si arriva a Plagnol, silascia la
strada a dx e si segue il sentiero.  Lasciare il percorso asfalt ato fiBois de Bertrand 0 per salire il sentiero
(antico cammino di Regordane). Seqguir lo per raggiungere Chambonnet . Finoa Concoules la salita
sara lunga e penosa. Passare  davanti al chateau de Chambonnet, raggiungere la D.451. Non

attraversare il ponte du Gas, ma seguire a dx il sentiero lungo il ruscello ( anche dentro il cortile ).
Passare il ponticello , salireitornanti , raggi ungere | 6danti c8egureree sxupeiDdElal a g a
dx. La D.906, seguire asx . Attraversare CONCOULES (261 abitanti) - Mairie 04 66 61 15 62/ HR



