
Il Cammino di Santu Jacu.

ATTENZIONE !!!
IN QUESTO MOMENTO IL CAMMINO E’ APERTO CON NOSTRA ASSISTENZA E 
CONVENZIONI ATTIVE QUASI SU TUTTO IL PERCORSO SOLAMENTE 
NELL’ASSE CENTRALE CAGLIARI-PORTO TORRES ( E VICEVERSA). LE ALTRE 
VARIANTI SONO ANCORA IN FASE DI RIPRISTINO E REVISIONE, E NON 
GARANTIAMO NESSUNA ASSISTENZA SE DECIDETE DI INTRAPRENDERLO.

 SARA’ POCO A POCO PUBBLICATA OGNI EVOLUZIONE. Se dovete fare il cammino 
fra un po’ di tempo, chiedeci di mandarvi questa guida di nuovo quando starete prenotando 
o organizzando, perché LA AGGIORNIAMO SPESSO.

NB   PER CHI AMASSE PERCORRERE LA VARIANTE DEL SULCIS,  DA CAGLIARI 
A SANT’ANTIOCO, LA NOSTRA ASSOCIAZIONE HA UNA PROPOSTA 
ALTERNATIVA NEL SULCIS, CHE E’ IL CAMMINO DI SANT’ANTIOCO, DI 6 TAPPE 
A PARTIRE DA IGLESIAS FINO A SANT’ANTIOCO, E POI IL RESTO SULLA 
PICCOLA ISOLA.  PER INFO CHIEDERE A MARINA SCIBILIA 

(amicidelcamminodisantujacu@gmail.com).

Per le nostre STATISTICHE (anonime) mandatemi i vostri dati: età, provenienza, e come 
avete conosciuto il nostro cammino. 

Se specificate la data di partenza e il vostro numero di telefono, sarà mia premura inserirvi 
in un gruppo Whatsapp per chiedere info durante il Cammino se ne avrete bisogno. Il mio 
numero, per ogni evenienza, è +39 3925132245 

IL PERCORSO:

VERIFICATO DI RECENTE, L’ASSE CENTRALE è segnato ( nelle due direzioni) con 
frecce in vernice gialla o con frecce in legno con scritto CSJ e a volte anche il nome del  
paese verso cui si sta andando.
 Per adesso siamo sicuri della CORRISPONDENZA delle tracce gpx CON LA 
SEGNALETICA da Cagliari fino a Ittireddu, dopo è IMPORTANTE SEGUIRE SOLO LE 
TRACCE GPX, perchè adesso dopo Ittireddu la segnaletica è stata rifatta solo tra Sassari e 
Sorso.
Per sicurezza consigliamo VIVAMENTE di saper usare una app di lettura di tracce gpx 
perché vi mandiamo quelle più AGGIORNATE, perchè CI SONO STATE VARIAZIONI 
ANCHE IMPORTANTI, rispetto a ciò che potete trovare su app come CaminoLove o 
Camino Maltès o Mapy.cz e altre app . 
Anche sul nostro sito www. camminando.eu e sulla pagina Wikiloc Amicisantujacu NON 
sono state aggiornate. 

Stiamo lavorando per fare un nuovo sito e aggiornare tutto, è quasi fatta! 
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Attenzione, diverse tracce sono state completamente cambiate, ed è stata aggiunta una tappa 
(Tonara) quindi CARICATE LE GPX che vi mando.

 ATTENZIONE! Nel file PUNTI NERI che allego insieme a questo ci sono alcuni punti  
critici ANCORA NON RISOLTI DEL TUTTO, con soluzioni suggerite, che indico qui:

- il punto 2 (su tappa Silius-Goni) da tenere in conto in caso di pioggia;

- il punto 3 ( su tappa Siurgus Donigala- Mandas)  da tenere in conto SEMPRE, a causa di 
un tratto di erba alta con spine. Potete contattare Dolores Demuro (guida locale, vd lista 
alloggi) che vi spiega dove è meglio passare ( sostanzialmente meglio fare un po' di 
asfalto, ma non conosco personalmente la zona quindi chiedere a lei ) tel 3470859345.

 -il punto 6 ( su tappa Sedilo-Noragugume) è quello di un guado fra le canne vicino al 
nuraghe Corbos di Noragugume. 

ALTRI PUNTI CRITICI DA INDICARE:
A  Ittireddu, in direzione di MORES-BORUTTA (Porto Torres-Cagliari) dopo la stradina che 
passa alla Chiesa di San Giacomo, si arriva alla strada PROVINCIALE e poi si passa 
sopra un grande cavalcavia sopra la ferrovia, dopo ci sono dei cancelli sulla sinistra, ci 
sono frecce gialle IGNORATELI e arrivare a Mores continuando sulla provinciale, che non 
è molto trafficata, se si seguono le frecce passando nei campi ci sono diverse difficoltà 
( cancelli, cani, ovili da attraversare). Dopo Mores, si va a Borutta seguendo la traccia 
normale. (la traccia gpx di questa tappa comunque indica la strada asfaltata). Venendo da 
Mores fate la provinciale fino a dopo il cavalcavia , seguendo la gpx.

Tra Ittireddu e Ozieri, si va sulla strada asfaltata e poi da lì  a CHILIVANI  si va attraverso 
la vecchia ferrovia che viene chiamata ippovia.  Da lì verso Ploaghe. E viceversa. ( come 
nelle tracce gpx).

CREDENZIALI: 

LA CREDENZIALE SI RICEVE  IN CAMBIO CHIEDIAMO UNA LIBERA 
DONAZIONE PER  SOSTENERE IL NOSTRO PROGETTO, che non beneficia di alcun 
finanziamento pubblico  e si sostiene con l’autofinanziamento.
La donazione si può fare:

– a mano, all’Info Point di Porto Torres o chiamando Massimiliano Puddu a Cagliari +39 
338 298 6136 

 --Conto corrente di AMICI DEL CAMMINO DI SANTU JACU APS
iban : IT73P0760104800001077261053  (SCONSIGLIATO  DA FUORI EUROPA 
PERCHE’ COSTOSO PER VOI E PER NOI)

--PayPal amicidelcamminodisantujacu@gmail.com

Le credenziali si possono ricevere per POSTA  inviando per BONIFICO CON CAUSALE 
“LIBERA DONAZIONE CREDENZIALI”l’importo della donazione più le spese di 
spedizione 3€ in ITALIA, 9€ ALL’ESTERO (Europa).
 MANDATECI IL VOSTRO INDIRIZZO per spedirvele.



OPPURE A CAGLIARI:

- La credenziale del Cammino di Santu Jacu si chiede e si timbra all’Info Point del Comune 
di Cagliari ( Edificio le Torri Bianche in Via Roma, 145)  APERTO dalle 9h alle 20h .
NON LASCIATE SOLDI, NON LI PRENDONO, il pagamento si fa con il bonifico oppure 
PayPal,come per la spedizione al vostro domicilio...IL RITIRO DEL TESTIMONIUM DI 
FINE CAMMINO è GRATIS.
- Potete ritirare la credenziale  anche dal  socio referente del Cammino a Cagliari, 
Massimiliano Puddu, tel +39 338 298 6136, dovreste chiamare o scrivere  con ALMENO 
una settimana di anticipo. Volentieri accompagna i pellegrini nel primo tratto, se può.

OPPURE A PORTO TORRES :

La credenziale si può ritirare all’InfoPoint alla Stazione Marittima +39 0795048008 
ORARI: DAL 15 APRILE AL 30 SETTEMBRE APERTO TUTTI I GIORNI ( ANCHE 
FESTIVI<9 DALLE 9HALLE 16H DAL 1° OTTOBRE AL 14 APRILE DAL LUNEDI AL 
SABATO DALLE 9H ALLE 12H. CHIUSO IL 25, 26 31 DICEMBR E 1° GENNAIO
Qui si può scegliere di lasciare il donativo per sostenere il progetto del Cammino agli 
addetti che vi danno la credenziale, SONO autorizzati a ricevere denaro per nostro conto e 
vi faranno la ricevuta. Oppure potete pagarla anticipando a noi per bonifico O PAYPAL 
come detto sopra. 
 IL RITIRO DEL TESTIMONIUM DI FINE CAMMINO E’ GRATUITO.

Partendo da Porto Torres, nel caso in cui gli orari dell’InfoPoint non vadano bene per voi,  
potete anche chiedere la credenziale all’arrivo della prima tappa (Sorso) presso il Municipio 
del Comune di Sorso TEL 0793391229  da contattare  IN TEMPO.  LO STESSO VALE 
PER IL RITIRO DEL TESTIMONIUM DI FINE CAMMINO.

Abbiamo un Testimonium SPECIALE, il Testimonium Mandarensis, quando si passa nella 
tappa di MANDAS, contattare Marcella Pisano ( anche per il TIMBRO sulla credenziale) 
tel +39 391 400 7493.

.Essendo un Cammino lungo, Il TESTIMONIUM si consegna ( in quel caso per posta o in 
formato digitale) a chi fa ALMENO 5 tappe ( almeno 100km) partendo da dove vuole, 
anche tappe intermedie. Se invece si intende percorrere il Cammino dividendolo in più 
viaggi ( un pezzo ogni anno, per esempio), si può decidere di aspettare di averlo finito. A voi 
la scelta. 
Se volete fare solo un pezzo, chiedeteci consiglio. 
amicidelcamminodisantujacu@gmail.com
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UNO DI NOI
Se vi fa piacere contribuire  al nostro progetto, prendendo un ricordo, potete ordinare gadget 
come magliette (15€) spille (3€), fazzoletto da collo (10€) .  Marina Scibilia 3925132245 
per posta., lungo il cammino ne ha anche Luisella, a Silius tel +39 3292886249) .

TIMBRO sulla credenziale :  ABBIAMO I TIMBRI UFFICIALI SOLO AGLI INFO 
POINT , nelle altre tappe potete far timbrare con data  nel b&b, nell’ostello , a casa di chi vi 
ospita anche scritto a mano, in un bar o ristorante, ANCHE IL TIMBRO DELLE 
ATTIVITA’ COMMERCIALI DOVE ACQUISTATE ( un caffè, l’acqua, un panino, la spesa 
per il giorno dopo, la cena) VANNO BENE. 
In alcuni posti , le persone hanno fatto un timbro del cammino (come Marcella a Mandas). 
Si possono chiedere anche nei Municipi  o nelle Chiese, se trovate aperto quando passate. 

ALLOGGI:

Cagliari : CONVENZIONATO Hostel Marina, CIN IT092009B6000E3000 scalette San Sepolcro, 
2 convenzione :Sconto 10%+1,5€ tassa di soggiorno per sole prenotazioni telefoniche dirette in 
struttura, o sul sito www.ostellocagliari.com ( non online) ESEMPIO: posto letto in dormitorio da 
6 letti 30€ in dormitorio da 4 letti 32€, più altri tipi di sistemazioni. 
Solo telefonate: tel +39070670818

 NON CONVENZIONATI e da verificare se no cercate su booking e se son lontani dal cammino ➔
chiedete eventuale servizio transfer Settimo san Pietro: b&b Daniela e Gianfranco, via Berlinguer 6 
tel 340 9098269
RISTORANTE sa Tuedda, via San Salvatore, 14, tel 3280511046

Soleminis:CONVENZIONATA  ➔ Locazione Turistica SoleMelis in Via Dritta, 1 di Melissa Melis 
CIN  IT111087C2000I6619    contatti:  tel +393476031910 MELISSA
tel +393471166148 Gianni e Roberta costo: 100€4pax , 50€ per 2 pax, 40 per 1pax (è un 
appartamento)

Dolianova: AC spartano da Elisabeth Boi, tel 3454094477 A DONATIVO CONVENZIONATA E 
SOCIA DELL'ASSOCIAZIONE TOP!

Sant'Andrea Frius: Graziano 3289153484 donativo

Silius: Luisella Melis e Mosè Erriu referente 3282886249  accoglienza a 15 € e a 20€ (dipende 
dall’alloggio) Cena a donativo  Magliette e gadget del Cammino in vendita 

 Margherita tel 3461714850  A DONATIVO CONVENZIONATE E SOCIE TOP  magliette del 
cammino in vendita

http://www.ostellocagliari.com/


 Goni:  no b&b, no ristoranti. ACCORDARSI CON MARGHERITA  di SILIUS per due notti con 
transfer o CON DOLORES di SIURGUS DONIGALA

Potete provare a contattare il parroco Don Alessandro della Chiesa di San Giacomo per un 
alloggio pellegrino, per contattarlo: tel +39 3408574442

 Siurgus Donigala:  B&B Mulargia di Marco e Irene 40€ CIN IT111086DC1000F0229 
CONVENZIONATI E SOCI ASSOCIAZIONE ( momentaneamente chiuso , provate a telefonare per 
sapere se ha riaperto) +393491134477

i➔ n fase di convenzionamento : Rifugio Is Genneddas vista  sul lago chiedere di Nicoletta e 
Massimo Mameli tel 3477556174   tel +39 3939458172 PER GRUPPI ANCHE APERTURA 
PIZZERIA/RISTORANTE IN PAESE

GUIDA LOCALE e POSSIBILE ALLOGGIO SE AVVISATA QUALCHE GIORNO PRIMA Dolores ➔
Demuro, via Roma 18, il rifugio di Carlotta, 
2 camere e cucina, tel 3470859345 avvisare prima, non abita lì. NON CONVENZIONATA MA 
AMICA DEL CAMMINO DA SEMPRE  TOP

Mandas:, CONVENZIONATO B&B Mitzixeddas CIN  IT111039C1000F0225 35€con colazione da 
Ennio e Agostina tel  +39 3491313094 oppure +39 3913072344 
timbro e supporto Marcella Pisano
3914007493 SOCIA E MEMBRO DEL DIRETTIVO TOP, 

Isili:affittacamere  IsCoronas, tel. 3405690141 Marcella Orrù 35€ singolo, 60€ matrimoniale con 
colazione inclusa eventuale cena da concordare per tempo. CONVENZIONATA

 Nurallao:  NON CONVENZIONATO B&B Is Camminantis,, ma fa lo stesso un BUON PREZZO ➔
ai pellegrini tel 3387415741

Laconi: b&b Il Cachi e la Palma, via Roma 25 tel 3392940363 di Manlio Meleddu, a
25€ con uso cucina CONVENZIONATO STORICO , SOCIO, TOP

 se non ha posto, Oasi Francescana cercare contatti sul web ( non convenzionato con il nostro 
cammino, ma a buon prezzo per pellegrini)
 

Meana Sardo: b&b Su Sonetto, via Roma 11- tel Antonietta 3479362825 SOCIA, 
CONVENZIONATA DA SEMPRE, TOP 30€

Belvì Salvatore Lungi b&b Pitz'e pranu +39 3939486135  25€ A PERSONA CONVENZIONATO;
L’edera  ristorante gourmet PER CENA CONVENZIONATA da Marianna Cadau, via Roma 36, tel 
3387780109
APS Suor Teresa Tambelli Figlia della carità in Via San Giovanni Bosco,3 tel 0784-629332 A 
DONATIVO

 Garden bar sconto 10% bevande escluse;
 Barbagia Ospitale ( bisteccheria) 15% bevande escluse

Tonara REFERENTE TOP  DA CHIAMARE SEMPRE Ignazio Floris  tel +393386952339 Vi 
può consigliare su Tonara, ama camminare e accompagnare, e soprattutto ha uno 
STORICO LABORATORIO DI CAMPANACCI (per bestiame) da 4 generazioni. Se 
avvisato in tempo può produrre per voi un campanaccio piccolo del Cammino di Santu 
Jacu ( in vendita al laboratorio).
-affittacamere Sorelle Carboni CIN IT091093B4000F1522 50€ con colazione Piera 
Carboni tel. 3473635871



-Affittacamere Antica Potecaria Maria Beatrice Floris tel 3401497459 
CIN IT091093B4000E8189 da 40€ a 45€ con colazione 
-Locanda Muggianeddu di Mauro Zucca tel 3206237388 CIN IT091093C1000F3595
30€/persona senza colazione
-B&B Il Ginepro di Roberto Onano 35€con colazione( nel bar di famiglia) CIN

Sorgono:SOCI E CONVENZIONATI , Pietro Uras e Graziella Congiu, via
Emilia 6 tel 3934787013 25€ a persona. CIN
Franco Manca tel +393288494609 , socio,  casa privata A DONATIVO
➔IN FASE DI CONVENZIONE Agriturismo S’Argalasi di Alberto Zedde  distante 2km dal percorso, 
ma si può chiedere passaggio tel +39 3336698770

Nughedu Santa Vittoria, Gavino Tatti B&B +39 3288007845 25€ CIN IT095934C1000E7285
30€ con colazione . Si può concordare una cena fredda  (10€) o uso cucina perché non ci 
sono ristoranti.
OSTELLO Convento di San Giacomo ( non ancora aperto)

Sedilo B&B Catedda di Sergio Ciulu convenzionato , 40€ pax 60€ due persone. CIN 
IT09505284000F0423
➔NON CONVENZIONATO B&B Lichittu di Marianna Porcu +393470925736  40€ pax 
( due 60€) CIN

Noragugume tappa intermedia tra Sedilo e Bolotana, TROVERETE SEGNI GIALLI 
( FRECCE) che NON corrispondono al tracciato gpx, perché lo abbiamo appena migliorato, 
se seguite le frecce non vi perderete, ma per andare a Noragugume dovrete fare una 
deviazione di due km su strada e poi tornare sul percorso, se seguite la traccia gpx invece 
arriverete al paese, che merita una sosta perché c’è punto acqua (fontanella in piazza e bar) e 
c’è la Chiesa di San Giacomo maggiore. Oltre ad altre due bellissime  Chiese nella stessa 
piazza. 
Nel Vecchio Comune , disponibili 2 posti letto in lettini con lenzuola usa e getta. Chiamare 
il Comune 0785.44743 orario tutti i giorni 8-14h e martedi e giovedi 15-18h. 

Bolotana: non abbiamo convenzioni ma se si contatta il Comune vi danno indicazioni per 
alloggi per pellegrini (i  B&B del paese dovrebbero essere tutti amici del Cammino).
IN FASE DI CONVENZIONE per notte e cena : Hotel Badde Rosa Sig.ra Paola 078542355 
35€ la notte e 20€ cena del pellegrino.
Per mangiare: 10% sconto ai pellegrini nel Ristorante Sa Ziminera (Paolo, tel 
+393471860158)
Bonorva: 10 km prima di Bonorva nel borgo di Rebeccu, albergo diffuso con ostello a 30€ 
CONVENZIONATO, CON COLAZIONE E PRODOTTI A LUNGA CONSERVAZIONE 
PER LA CENA  tel a Valeria Orani +1(516)8498404  oppure Chiara del Rio tel +39 
3484808704. Possibilità di chiedere se possono fare la spesa per la cena ( rimborsate, e con 
una mancia). CIN IT090013B6000F3753

A Rebeccu fino al 30 settembre e dal 1 maggio si può cenare/pranzare al ristorante Su 
Lumarzu di Sandro Mura, tel +393496434679 menu ( completo) del pellegrino 25€ a cena , 
15€ a pranzo. Negli altri mesi solo la domenica. 
A Bonorva si può pranzare al ristorante Santu Juanne per 25€ a cena 15€ a pranzo.



Sandro Mura tel +393496434679 a Bonorva paese Villa Fozzi 40€ a persona/notte

Borutta  Convento di San Pietro di Sorres, ospitalità a donativo presso i monaci benedettini. 
Chiamare o scrivere mail per tempo. Possibile cena (in silenzio) con i monaci. +39 
3714429993 / +39 079824001 info@sorres.it/

Ittireddu  Alberghetto Comunale convenzionato Gianfranca Bullitta tel. +39 3487403422
Non ci sono pizzerie o ristoranti in paese, bisogna fare la spesa . 

➔NON CONVENZIONATO Ozieri  vari su booking

Per le tappe successive non abbiamo ANCORA stipulato convenzioni, bisogna cercare 
autonomamente, ma possiamo aiutarvi dal gruppo whatsapp se avete bisogno.

Porto Torres  si può chiamare Don Salvatore Masia della Chiesa di San Gavino, che ha 
alloggi a donativo per i pellegrini. CHIAMARE O SCRIVERE SU WHATSAPP ALMENO 
IL GIORNO PRIMA, O DUE.  Tel 3384710150

SOCIAL MEDIA:

 Abbiamo 
-la  pagina Facebook il Cammino di Santu Jacu-Santiago in Sardegna,
 -il gruppo Facebook Amici del Cammino di Santu Jacu
- la pagina Instagram il_cammino_di_santu_jacu
Se volete condividere i vostri contenuti sulla vostra esperienza, ve ne saremo grati perché ci 
aiuta a diffondere la bellezza del nostro Cammino.
 NB SE avete critiche e suggerimenti, li accettiamo molto volentieri, ma vi chiediamo di 
scriverci via mail o whatsapp. amicidelcamminodisantujacu@gmail.com o  +39 
3925132245
 Una critica scritta sui sociale invece di aiutarci a costruire, può danneggiare il grande 
lavoro che stiamo cercando di fare.

GRAZIE
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